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BLOCO 2 — ANATOMIA APLICADA A ENFERMAGEM

IZXEH Escala de Glasgow: os 3 componentes e a pontuacio

GLASGOW — 3 RESPOSTAS, NOTADE 3 A 15
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TOTAL=E+V+M - de3a15- decore “456": ocular até 4 - verbal até 5 - motora até 6

Figura E2.5 — Escala de Glasgow: os 3 componentes e a pontuagdo de cada resposta.

| XN o5 3 COMPONENTES — CADA UM COM SUA NOTA MAXIMA

GLASGOW = mede o nivel de consciéncia em 3 respostas — ocular + verbal + motora — total de 3 a 15

ABERTURA OCULAR — E (1-4) RESPOSTA VERBAL — V (1-5)

4 espontanea - 3 ao chamado - 2 a dor - 1 ausente. 5 orientado - 4 confuso - 3 palavras inapropriadas - 2 sons
incompreensiveis - 1 ausente.

RESPOSTA MOTORA — M (1-6) 0 QUE NAO ENTRA

6 obedece comandos - 5 localiza a dor - 4 retira a dor - 3 flexao Pupilas ndo fazem parte da escala — sdo avaliagdo a parte
anormal (descorticacdo) - 2 extensdo anormal (descerebragdo) - 1 (tamanho, simetria e fotorreacdo), registrada junto.
ausente.

I PONTUAGAO TOTAL: O QUE O NUMERO DIZ

PONTUACAO (E+V+M) CLASSIFICACAO CONDUTA / O QUE A BANCA COBRA

13 -15 Trauma leve Observagao neurolégica seriada; reavaliar qualquer queda na
pontuacao

9-12 Trauma moderado Vigilancia intensiva; preparar para deterioracdo — pode evoluir para
grave

<8 Trauma grave Intubacdo orotraqueal — o paciente ndo protege a via aérea; risco de

broncoaspiragdo

3 Minimo possivel Coma profundo; 3 é o menor valor — nunca zero
| IEXIEN APLIQUE A GLASGOW EM 6 PASSOS

n ESTIMULE n OLHOS (E) B FALA (V) MOVIMENTO (M) B SOME n DECIDA

Chame pelo nome, Abre sozinho? Ao Orientado? Confuso? Obedece? Localiza a E+V + M; registre = 8 - via aérea;
em voz alta chamado? A dor? Sons? dor? Padrao cada componente comunique a equipe
anormal?
A GLASGOW =< 8 = INTUBA

3 * ndo protege a via agrea risco de broncoaspiraﬁ 3 15
= 8 — GRAVE 9-12 — MODERADO

- INTUBACAO OROTRAQUEAL (IOT)

3 é 0 minimo possivel — nunca zero - pupilas NAO fazem parte da escala
Figura E2.5b — Glasgow = 8 = trauma grave: intubacdo orotraqueal (I0T).

MACETE DE PROVA

Decore "456": ocular vai até 4, verbal até 5, motora até 6. E o nUmero que salva vidas: Glasgow = 8 = intuba. Lembre ainda: pupilas
NAO fazem parte da escala — a banca adora incluir essa pegadinha.
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